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静岡県では、「しずおか防災コンソーシアム」と連携し、「ふじのくに防災学講座」を以下のとおり開催し

ます。県民の皆様の多数の御参加をお待ちしています。 

 

●  日  時 平成３０年１２月１５日（土）10時30分～12時00分   

●  会  場 静岡県地震防災センター（静岡市葵区駒形通５丁目９-１） 

※会場の駐車場には限りがありますので、公共交通機関を御利用ください。 
●  対  象 どなたでも受講できますが、事前に電話等でお申し込みください。 

 電話 054-251-7100  FAX 054-251-7300 メールアドレｽ eq-center@amethyst.broba.cc 

● 受講料・定員 無 料・180名（先着順）※定員となった場合には、当方から御連絡します。 

 

テーマ 『予防医学の観点から考える自然災害が起こる前と 
 起こった後の健康危機管理』          

 
講 師 浜松医科大学 

    健康社会医学講座 助教 岡田
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 栄作
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 氏     

 

（講演概要） 
予防医学には「1次予防」、「2次予防」、「3次予防」という言葉があります。  

1次予防は健康増進、2次予防は早期発見、3次予防は重症化の防止を指す言葉です。  

今回は、この３つの予防の観点から、自然災害への1次予防策として、災害が起こる前に、我々が日頃から意識

をしておく心構えと行動について、2 次予防策として、災害への想定と備えについて、3 次予防策として、災害が

起こった後に、どのような行動をしたら、その後の健康維持につながるのか。自然災害と健康管理について皆さん

と一緒に考えていく時間にしたいと思います。  

 

次回の講演日程、講師、テーマの予定 

  月 日 講 師 テーマ 

第114回 
1月19日（土） 
10:30～12:00 

ＪＡＭＳＴＥＣ 

地球深部探査センター長 

倉本 真一（予定） 

地球深部探査船「ちきゅう」による 
南海トラフ掘削調査（仮題） 

※114回の会場は沼津市のプラザヴェルデとなります。ご注意ください。 

 

 
第１１３回「ふじのくに防災学講座」参加申込書 
平成３０年１２月１５日（土）１０時３０分 開催 

電話 054-251-7100 FAX 054-251-7300 ※毎週月曜日は休館日です。 

お名前（ふりがな） お住まいの市町名 人数 連絡先（TEL） 

    
 
 

 


